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FINALE DEPARTEMENTALE

Challenge de la qualité

2026-

La finale départementale du challenge de la qualité des sapeurs-pompiers et des jeunes sapeurs-
pompiers (JSP) est organisée par la commission sport de l'UDSP 68 et le SIS 68.

Elle se déroulera le :

Dimanche 12 Avril à MASEVAUX-NIEDERBRUCK

Complexe sportif Roger Gaugler
Anciennement Complexe Omnisports Sportif Evolutif Couvert (COSEC)

rue Paul Burgi
68290 MASEVAUX-NIEDERBRUCK

Cette épreuve est ouverte :

• A tous les sapeurs-pompiers professionnels et volontaires actifs dans le département du Haut-

Rhin aptes médicalement au service ;

• Aux jeunes sapeurs-pompiers des catégories, minimes, cadets et juniors, inscrits au sein

d'une section de JSP et à l'union départementale au 1er janvier 2026.

Ils doivent disposer d'une aptitude médicale de non contre-indication de la pratique du sport en
compétition datant de moins d'un an.

Le contrôle de la validité de l'aptitude médicale est de la responsabilité du responsable de section pour
les JSP et du chef de centre pour les sapeurs-pompiers.

Responsable de l'organisation :

• Commandant honoraire Christian TROMMENSCHLAGER (UDSP 68)

• Lieutenant Florian PETIT (GFAP)

• Adjudant Marc RICHERT (Responsable EAP de la compagnie 4)

Juge Arbitre :

• Adjudant-chef Loïc LONCHAMBON (CTD EAP)
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l. Inscriptions
Chaque athlète peut participer à 2 épreuves (hors relais 4 x 1 tour) :

• Le PSSP et une épreuve athlétique,
ou

• Deux épreuves athlétiques.

Le relai 4 x 1 tour est accessible à tous les athlètes.

Chaque athlète devra pouvoir justifier de son identité le jour de la compétition.

PSSP:

L'inscription devra être réalisée :

• via GEEF pour les sapeurs-pompiers actifs : 2026-SPORT PSSP-01 107215

• via GEST JSP pour les Jeunes Sapeurs-Pompiers : Epreuve départementale de PSSP

Les épreuves athlétiques :

Pour les sapeurs-pompiers actifs, les inscriptions sont effectuées sur GEEF, individuellement, sur la
session de l'épreuve concernée :

• Vitesse : 2026-SPORT VITESSE DEP-01 107278
• Demi-fond : 2026-SPORT DEMI FOND DEP-01 107274
• Grimper de corde : 2026-SPORT GRIMPER CORDE DEP-01 107275
• Lancer de poids : 2026-SPORT LANCER POIDS DEP-01 107276
• Saut en hauteur : 2026-SPORT SAUT HAUTEUR DEP-01 107277

Le chef de centre validera l'inscription de 1er niveau.

Pour les JSP, l'inscription est à réaliser via GEST JSP.
Les inscriptions et validations des JSP se feront par le responsable de section.

Date limite d'inscription : 7 avril 2026 à 8 h.

Le relai 4x1 tour :

Les inscriptions seront réalisées sur place le jour de l'épreuve avec des équipes constituées selon

les affinités des athlètes : CIS, Compagnie, service, cercle d'amis, etc.

En plus de l'aptitude médicale aux épreuves sportives en compétition, les relayeurs devront être nés

en 2011 (catégorie cadet) ou avant.
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2. Programme de la journée 
 
 L’appel des concurrents sera réalisé 15 min avant le début des épreuves.  

Afin de garantir une bonne organisation, merci de veiller à respecter les horaires. 

 

MATIN 

8 h 30 : PSSP Minimes - Filles et Garçons 

9 h 00 : Vitesse - toutes catégories 

9 h 30 : Saut en hauteur et lancer de poids - toutes catégories 

10 h 30 : PSSP : Juniors, Seniors et Masters toutes catégories 

 

APRES-MIDI 

13 h 30 : PSSP - Cadets Filles et Garçons 
               Grimper de corde - toutes catégories 

15 h 00 : Demi-Fond - toutes catégories 

16 h 00 : Epreuve du relais en équipe 4 x 1 tour 
               Accueil des officiels et des invités 
 
16 h 30 : Palmarès et remise des récompenses individuelles pour le PSSP Adultes 
               Remise des trophées par équipes de centre et par compagnies 

 

Information sur les palmarès :  

La remise des récompenses individuelles des épreuves d'athlétisme JSP et adultes ainsi que ceux du 
PSSP JSP se feront à l’issue de chacune des compétitions.  



3. Catégories

Catégories masculines

Catégorie

Minimes

Cadets

Juniors

Séniors

Masters

Année de naissance

2011 -2012

2009-2010

2007-2008

1987-2006

1986 et avant

Catégories féminines

Catégorie

Minimes F

Cadettes

Juniors F

Séniors F

Masters F

Année de naissance

2011 -2012

2009-2010

2007 - 2008

1987-2006

1986 et avant

Pour toutes informations complémentaires, vous avez la possibilité de contacter un des membres de la

commission des sports de l'UDSP :

Commandant Honoraire Christian TROMMENSCHLAGER :

c.trom56@gmail.com tél. : 06 62 51 55 62

EAP:
Adjudant-Chef Loïc LONCHAMBON : loic.lonchambon@sdis68.fr
Adjudant-Chef Gilbert BURGER : gilbert.burger@sdis68.fr
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4. Les classements

La compétition comporte les classements suivants

PSSP:

Individuels masculins pour les 5 catégories ;

Individuels féminins pour les 5 catégories ;

Par équipes de centre Masculins (Séniors/Masters)
2 séniors-2 masters. La somme des 3 meilleurs temps

Par équipes de centre Féminins (Séniors/Masters)
1 séniorF -1 masterF. La somme des 2 temps

Epreuves Athlétiques :

Individuels masculins pour les 5 catégories ;

Individuels féminins pour les 5 catégories ;

Le relais 4x1 tour :

Femmes toutes catégories confondues ;

Hommes toutes catégories confondues ;

Mixte toutes catégories confondues.

5. Assurances

Il est rappelé que la pratique du PSSP en compétition officielle, réservée aux sapeurs-pompiers, est
une activité de service. Pour les JSP, l'affiliation à l'UDSP est obligatoire.

-^ Cette note fait office de convocation

Wittelsheim, le 05 mars 2026

Le Chef de Groupement Formation

et Activités Physiques

\^^-^^

Lieutenant-Colonel Vincent CHERREY

Le président de l'UDSP 68

/~\

Commandant Fabrice ZIEGLER
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Annexe réglementaire

PSSP

Parcours et agrès selon les règlements en vigueur par catégorie.

Catégories

Seniors H

Masters H

Junkîrs H

Seniors F

Masters F

Juniors F

Cadets

Cadettes

Minimes H

Minimes F

Course
va et
vient

4x25 m

4x25 m

4x25 m

4x25 m

4x25 m

4x25 m

2x25 m

2x25 m

4x25 m

4x25 m

Course
avec

dévidoir

2x50 m

2x50 m

2x50 m

2x50 m

2x50 m

2x50 m

2x50 m

2x50 m

Poids
dévidoir

100kg

100 kg

100kg

100kg

100kg

100 kg

Normalisé
sans

charge

Pas de course avec
dévidoir

Poids
commande

1.5 à 1.6 kg

1,5 à 1.6 kg

1.5 à 1.6 kg

1,5 à 1.6 kg

1,5 à 1,6 kg

1,5 à 1,6 kg

1,5 à 1,6 kg

1.5 à 1,6 kg

1.5 à 1.6 kg

1.5 à 1,6 kg

Distanc
e

fenêtre

8m

8m

8m

5m

5m

5m

5m

5 m (à
50cm

de haut)

5m

5 m (à
50cm

de haut)

Poids
sac

30kg

30kg

20kg

20kg

20kg

15kg

15kg

10kg

10kg

5kg

Hauteur
haies

Im

1m

1m

Im

Im

1m

1m

1m

0.80m

0,60m

Obstacles

Hauteur

0,50m

0.50 m

0,50 m

0,50 m

0.50 m

0.50 m

0,30m

0.30 m

0.30m

0,30m

Ecart

1 m

1m

Im

1m

1 m

1 m

1 m

0.80 m

0,80 m

0,80 m
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Références:

Fascicule n°12 du schéma national de formation relatif aux compétitions sportives ;
Notes d'information n°1200 du 13 juillet 1994 et du 11 mars 1997 ;

Référentiel national évaluation JSP et JMP- septembre 2022.

Les chaussures à pointes et les crampons vissables sont interdits pour le parcours sportif.

Epreuves athlétiques

Vitesse

Catégorie
Minimes Féminins / Masculins

Autres

Demi-fond

Catégorie

Distance

100m

Distance
Minimes Féminins / Masculins
Cadets Féminins / Masculins

Autres

500m
800m
1000m

Saut en hauteur

Les concurrents doivent prendre leur appel sur un seul pied.

Lancer de poids

Grimper de corde

Grimper à 5 mètres.

Catégorie Poids
Minimes

Cadets

Juniors

Séniors

Master

Féminin
Masculin
Féminin
Masculin
Féminin
Masculin
Féminin
Masculin
Féminin
Masculin

3kg
4kg
3kg
5kg
4kg
6kg
4kg
7.26 kg
4kg
7.26 kg

Catégorie l Type de départ Règle
Féminins toute catégorie
Minimes Masculins
Cadets Masculins
Juniors, Seniors et Masters Masculins

Debout sur un pied
Debout sur un pied
Deboutsurun pied
Assis

Bras et jambes
Bras et jambes
Bras seuls
Bras seuls
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